NATUROPATIA MANUAL |
Nivel 1 DE EXPLORACION
Y MASAJE TNDR

Centro HOMOLOGADO

N¢ Registro 2018.01.257

[ B 4
‘o ‘ m ﬂ c I ° n Por la Organizacion Naturopdtica FENACO



NATUROPATIA MANUAL

EXPLORACION

N IVEI. ] Y MASAJE TNDR®

RESUMEN DE PROGRAMA

@' Parte On Line @ 200 Horas

8 créditos ETCS

Libro Texto:
Exploraciéon y Masaje TNDR

(V) Parte presencial

Diferentes modalidades y
civdades.

ASIGNATURAS

v" Fundamentos de la TNDR
v’ Teoria y Préctica de la TNDR |
v" Maniobras Bdsicas en TNDR |

@ Certificado

aprovechamiento

Este CURSO conforma un programa mds amplio en EXPLORACION Y MASAIJE
TNDR. Te invitamos a continuar la formacién con el NIVEL 2 de Exploracién y
Masaje TNDR vy llegar a adquirir tu cualificacién profesional de TECNICO
SUPERIOR NATUROPATA EN EXPLORACION Y MASAJE TNDR.

Al finalizar el programa completo de NATUROPATIA MANUAL | (nivel 1 y nivel
2 completo) recibirds un certificado numerado por 500 horas y el DAP
(Documento Acreditativo Profesional) por la ORGANIZACION COLEGIAL

NATUROPATICA FENACO.
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EXPLORACION

N IVEI_ ] YMASAJETNDR®.

El objetivo general es proporcionar la formacién necesaria para dominar la Técnica Manual
de Exploraciéon y Masaje TNDR, y aprender a aplicarla de forma correcta en funcién de cada

NATUROPATIA MANUAL

persona.

Obijetivos especificos:
= Afianzar la propia destreza, agilidad y armonia necesarias para aplicar el Masaje TNDR
mediante las prdcticas guiadas por el profesor.

= Dominar las distintas técnicas y movimientos propios del Masaje TNDR, realizando prdcticas
entre los asistentes.

= Diferenciar los tejidos dolorosos y los resultados que se estdn obteniendo con el Masaje TNDR.

® Reconocer diferentes Bloqueos TNDR Concretos y diferenciarlos de los Bloqueos TNDR
Sindrémicos.

® Practicar los diferentes niveles de Exploracién TNDR.
= Comprender y valorar el dolor del paciente de forma directa con prdcticas intensivas.
= Dominar los pases de Masaje TNDR segin el bloqueo TNDR a masajear.

= Experimentar las diversas reacciones al Masaje TNDR.

Contenidos del Curso:

® Prdcticas en camilla por parejas para dominar la Exploraciéon y Masaije en las diferentes dreas
del cuerpo.

= Explicacién de la Ficha de datos TNDR.

® Introduccién del Atlas del Cuerpo Energético.

=  Charlas sobre Naturopatia Energética: la Energia, la Vitalidad y el Espiritu.
® Introduccién del 2° Nivel: Los segmentos y las tres grandes esferas.

® |ntroduccién de la importancia de la Alimentacién Individual y su relacién con los Cuadros
Sindrémicos.

ASIGNATURAS:

v" Fundamentos de la TNDR

v' Teoria y Prdctica de la TNDR |
v" Maniobras Bdsicas en TNDR
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¢POR QUE SER ,
TECNICO SUPERIOR NATUROPATA EN
EXPLORACION Y MASAJE TNDR?
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/ Una profesién con futuro

ES UNA FORMACION MODULAR DE NATUROPATIA.

Te formards en una sola de las Técnicas de la
Tecnologia Naturopdtica TNDR: “Técnica MANUAL TNDR”
“Tendrés la formacién minima en EXPLORACION Y
MASAJE TNDR”

La Calificaciéon Profesional que obtendrds es la de:
“Técnico Superior”.

Pertenecemos a la Red de Centros Homologados OCN
FENACO que estdn recogidos en el Plan de Ordenacién
General del Sistema Educativo de la Naturopatia
(POGSEN) promulgado por la Organizacién Colegial
Naturopdtica con el objetivo de vectorizar la
Naturopatia.

La parte On Line TNDR la realizamos en una plataforma
de aprendizaje de calidad, como es la de Moodle, en la
que las mejores Universidades del Mundo han confiado
(El 82% de las Universidades usan Moodle).

Te informamos que en estos momentos : Esta es una
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ensenanza no reglada. Nuestros diplomas no son
oficiales. Aunque si estdn reconocidos por OCN FENACO. ’
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ASIGNATURAS

TECNICO SUPERIOR NATUROPATA
EN EXPLORACION Y MASAJE TNDR

Se realiza en 2 Bloques independientes

Bloque 1 Bloque 2
' ASIGNATURAS DE LANATUROPATIA ;!  ASIGNATURAS OBLIGATORIAS
OBLIGATORIAS | ITECNICO SUPERIOR NATUROPATAEN !

TECNICO SUPERIOR NATUROPATAEN ; i
TECNICA TNDR

EXPLORACION Y MASAJE TNDR

I
|
I
1
! 1
! v FUNDAMENTOS DE NATUROPATIA : = INTRODUCCION A LA TNDR
- v/ FISIOLOGIA HUMANA APLICADA EN ;
1 NATUROPATIA i = EXPLORACION Y MASAJE TNDR
-1 - Nivel 1 - On Line
I v/ BIOQUIMICA Y BIOFiSICA PARA NATUROPATAS : ! - Nivel 1 - Presencial
! v PROCEDIMIENTO NATUROPATICO i : - Nivel 2 - On Line
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1

I
1
1
1
1
1
1
i v NATUROPATIA NORMATIVA :
1
!
SOCIOSANITARIO - - Nivel 2 - Presencial

.
1
1
1
1
1
1
1
1
1

i v HISTORIA DE LA NATUROPATIA
R LEGISLACION Y DEONTOLOGIA PROFESIONAL

@) 700 HORAS - 28 ETCS @ 600 HORAS - 24 ETCS

100% On Line

! Plataforma de Formacién : Celtilabnatura !

\ -\ .

. Director de Formacién: Alfredo Abascal KRN Director de Formacién: Dr. Cayo Martin Valencia /
, .

100% On Line y Presencial
%)
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Plataforma de Formacién : TNDR

Al finalizar la Formacién Completa se entrega un doble
TITULO de TECNICO SUPERIOR NATUROPATA EN EXPLORACION Y MASAJE TNDR
por Formaciéon TNDR y OCN FENACO de 1.300 horas — 32 Créditos ECTS
Todas las Asignaturas son convalidables en el NIVEL DE GRADUADO EN NATUROPATIA
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- ALUMNOS: hS

N oficiales TNDR. www.tndr.es /

¢COMO DESARROLLAMOS Y
EVALUAMOS ESTA FORMACION?

Entendemos la evaluacién, como proceso continuo y permanente que nos permite rectificar lo
planificado que servird para futuros alumnos o sobre la marcha para los alumnos
actuales. Contamos con diversas herramientas de observaciéon y evaluacién del Proyecto, asi como
del profesorado y alumnos.

PARTE ON LINE TNDR :

Esta parte se realiza en la plataforma de formacién de TNDR. Cada asignatura TNDR ON Line tiene su
propio sistema de evaluacién con cuestionarios. En cada tema y con un examen final. Nota final: Apto-
no apto.

PARTE ON LINE Asignaturas Obligatorias de la Naturopatia:

Esta parte se realiza en la plataforma de formacién de Celtilabnatura comunica a TNDR el listado de
alumnos que han superado los exédmenes en cada convocatoria. Nota final: Apto-No apto.

PRESENCIAL :

Cada presencial cuenta. La formacién es continuada. Se han de preparar contenidos teéricos de la parte
on line que se han de poner en accién durante los presenciales. El tutor desde la experiencia y
observacién conoce quien ha trabajado estos conocimientos para sacar el mayor aprovechamiento a la
parte prdctica.

Cursos prdcticos de valoracion de Naturopatia Manual y Naturopatia alimentaria.
Cursos prdcticos de asignaturas transversales: Campus TNDR.

CERTIFICADO: Tras superar la formacién como Técnico Superior Naturépata en Exploracion y
Masaje TNDR podrds optar al examen de certificacién. Un examen prdctico que tras superarlo te
otorga el reconocimiento del Dr. Cayo que realizas la Técnica Manual TNDR correctamente.

Sélo los alumnos certificados serdn recomendados de manera especial en los medios de comunicacién

PROFESORADO:

El equipo de profesores estd en constante revisién y aprendizaje. Siendo aprobado su cargo cada
curso escolar.

/



MAS INFORMACION SOBRE LA TNDR

Comunicado del Dr. Cayo:

La TNDR NO es una Terapia Médica reconocida. Aunque la imparto y la he desarrollado como
profesional sanitario, sin embargo, tal y como estd la situacién en Espaia os informo:

* Que la Técnica Natural Desbloqueante Regeneradora es una Técnica Naturopdtica pues no es
abrasiva, no hay utensilios ni aparatologia, asi como tampoco productos quimicos. La TNDR es una
Técnica Natural que se desarrolla con las propias manos y aceite natural.

® La Técnica TNDR estd bajo el amparo de la Naturopatia, con su propio cédigo deontolégico,
formando parte de la Organizacién Colegial Naturopdatica FENACO miembro de la Federacién
Mundial de la Naturopatia (WFN).

® En Espafia estd legalizada la Naturopatia a nivel laboral y fiscal es imprescindible cumplir con el
marco legal a tal respecto como futuro profesional naturopdtico. Pendiente ain estd la
regulacién de la formacién.

= Si ejerces la TNDR eres un profesional Naturépata. Debes estar bajo el marco legal que te
ofrece la Naturopatia, estar colegiado en la Organizacién Colegial Naturopatica OCN FENACO.
Y cumplir con toda la normativa en vigor.

= El Dr. Cayo Martin no reconoce ninguna formacion TNDR, o que se nutra de la TNDR, que no esté
bajo el amparo del Centro Homologado de Formacion TNDR N° Reg. 2018.01.257 por la
Organizacién Colegial Naturopdtica OCN FENACO.

* La formacién impartida por los Formadores Autorizados por el Centro Homologado de Formacién
TNDR N° Reg. 2018.01.257 es la Unica formacién oficial TNDR.

= El Dr. Cayo Martin Valencia no se hace responsable de los dafios a terceros por profesionales
TNDR.

= El Dr. Cayo Martin Valencia no se hace responsable de la publicidad que los alumnos vy
profesionales TNDR utilicen en sus webs, Facebook, o en general en cualquier medio social donde
nombren a la TNDR fuera de la nomenclatura que marca el cédigo deontolégico de la
Organizacién Colegial Naturopdtica OCN FENACO, miembro de la World Naturopathic
Federation. Y os pide que se elimine toda publicidad engafiosa o intrusista.

® La TNDR es una marca registrada Nacional e Internacional que sélo los autorizados pueden usar.
® Estamos trabajando en estudios e investigaciones muy favorables para toda la sociedad y en

especial para la comunidad Naturopdtica. Podrds participar en el Prdacticum del Grado de
Naturopatia TNDR.



LEGISLACION A LA QUE SE ACOGE EL NATUROPATA

La Ley 19/1977 de 1 de abril, sobre la regulacién

del derecho de asociacion sindical y el Real
Decreto 873/1977 de 22 de abril, sobre depdésito

de los estatutos de las organizaciones constituidas
alamparo de la Ley 19/1977.

Ley 30/1985 de 2 de agosto, del Impuesto sobre
el Valor Afiadido, el Reglamento sobre actividades
profesionales y econdmicas, Art. 13.1.3°, pagina 251.

Real Decreto Legislativo 1175/1990 de 28 de
septiembre, por el que se aprueban las tarifas

y la instruccién del Impuesto sobre Actividades
Econdmicas. La Naturopatia se encuadra dentro
de las actividades parasanitarias con los epigrafes
841 para profesionales auténomos y 944 para los
Servicios de Naturopatia.

Red de Oficinas de Empleo del Instituto Nacional
de Empleo, la nueva Clasificacién Nacional de
Ocupaciones donde queda recogida la ocupacién
de “Técnico en Naturopatia” (Cédigo 3129.005.0.)

CNAE 93. La dasificacién de Naturopatia dentro

del grupo 85.1 Actividades sanitarias, y en la

clase 85.14 Otras actividades sanitarias, segln la
definicién de Naturopatia que dice: “La Naturopatia
consiste en la asistencia a personas por medio de
Métodos Naturales de Salud, utilizando técnicas

de tipo alimenticio, de choque o masaje sin uso de
aparatos”.

Actualmente la clasificacion del INE encuadra
la Naturopatia de la siguiente forma:

1°%

2%

La actividad descrita como “Naturopatia”

se encuentra clasificada en el cédigo 85.141
ACTIVIDADES SANITARIAS DE PROFESIONALES
INDEPENDIENTES (EXCEPTO MEDICOS) de la
Clasificacién Nacional de Actividades Econdmicas.

La ocupacién descrita como “Naturépata” se
encuentra clasificada en el c6digo 3129 OTROS
DIVERSOS TECNICOS EN SANIDAD, INCLUIDOS
LOS DE MEDICINA TRADICIONAL de la Clasificacién
Nacional de Ocupaciones.

. Los servicios descritos como “Servicios de

Naturopatia” se encuentran clasificadosen el
cédigo 85.14.13 SERVICIOS PROPORCIONADOS
POR FISIOTERAPEUTAS Y OTROS PROFESIONALES
PARAMEDICOS (INCLUIDOS LOS SERVICIOS DE
HOMEOPATIA Y SIMILARES) de la Clasificacién

de Productos por Actividades.

En circunstancias especificas se requerird de un
documento de consentimiento informado al usuario,
que sirve para que usted o quien le represente,

dé su conformidad para la aplicacién del Método
Naturopético. Eso significa que nos autoriza a
aplicarlo. Puede usted retirar este documento
cuando lo desee.

LA LEY QUE
ACOGE AL
NATURGPATA

INFORMACION AL USUARIO DE LOS SERVICIOS
PROFESIONALES DE NATUROPATIA

Eneste
Servicio Profesional
de Naturopatia es usted
atendido por un Naturépata
Colegiado en la ORGANIZACION COLEGIAL
NATUROPATICA FENACO, que estd acogido
al Cédigo Deontoldgico de la Profesion
Naturopadtica'.

Twww.colegionaturopatas.es/
nosotros/codigodeontologico

“La Intervencion Naturopdtica comprende

la aplicacién de los denominados Métodos

Naturales y Tradicionales de Salud basados
en el Método Cientifico”

“Segtin la legislacion vigente, el Naturépata
estd contemplado como profesion
parasanitaria (R.D. 1175/1190)”

“La Naturopatia y sus diversas especialidades
desarrollan las prdcticas de restablecimiento,
mantenimiento y mejora del estado de salud
por estimulacién de procesos Naturopaticos”

ESTA ES

Mas info en www.colegiodenaturopatas.es )



